
Музыка  жетекшісінің апталық циклограммасы 

2-6 қараша  2023-2024 оқу жылы.  
I - апта 

Дүйсенбі 
2.11.23 

9.00- 12.20 балаларға арналған репертуар іздестіру. Жеке балалармен жұмыс 

Сейсенбі 
3.11.23 

09.00-09.20 №2 «Айгөлек» тобы 

«Музыкалық жұмбақтар» 

Музыка тыңдау: Музыкалық 
шығарманы соңына дейін тыңдауға, 
музыканың сипатын түсінуге, 
музыкалық шығарманың неше 
бөлімнен тұратынын білуге және 
ажыратуға үйрету. 
Ән айту: Музыканың басталуы мен 
аяқталуына сәйкес қимылдарды 
орындау, қимылдарды өз бетінше 
бастау және аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Музыканың басталуы мен аяқталуына 
сәйкес қимылдарды орындау, 
қимылдарды өз бетінше бастау және 
аяқтау. 
Би шығармашылығы: Би 
қимылдарын орындау сапасын 
жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және 
бір аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Балаларды 
музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, сылдырмақ, 
маракас және барабанмен, сондай-ақ 
олардың дыбысталуымен таныстыру. 
 

09.30-09.45 №1 
«Балапан» кіші тобы 

«Музыкалық 
жұмбақтар» 

 

Музыкаға деген 
қызығушылықты ояту, 
музыка тыңдауға, ән 
айтуға, қарапайым би 
қимылдарын орындауға 
баулу.  

Музыка тыңдау  
Музыканы 

тыңдауға 
қызығушылықты 
қалыптастыру, музыканы 
эмоционалды көңіл-

күймен қабылдау, оны 
тыңдау, дыбысталу 
ерекшеліктерін ажырата 
білу. 

Баяу және көтеріңкі 
дыбысты, музыкалық 
шығармалардың сипатын 
ажырата білу (баяу және 
көңілді әндер). 
 

 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

«Музыкалық 
жұмбақтар» 

Музыка тыңдау:  Таныс 
шығармаларды білу . 

Ән айту:  Әуенді таза 
және сөздерді анық 
айтуға, музыканың 
сипатын жеткізе білуге 
үйрету. 
Музыкалық -ырғақтық 
қимылдар: Қимылдарды 
музыкамен сәйкестендіре 
отырып, жүрелеп отыру. 
Би шығармашылығы: 
Музыканың кіріспесін 
ажырату. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: 
Ағаш қасықтармен, 
сылдырмақтармен, 
асатаяқ, домбыра, 
сазсырнайда, барабан 
және металлофонмен 
қарапайым әуендерді 
ойнау. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

«Музыкалық жұмбақтар» 

Музыка тыңдау: Музыканың сипатын 
бейненің мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра білуді 
қалыптастыру. 
Ән айту: Музыкалық сүйемелдеумен 
және сүйемелдеусіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
қосалқы және ауыспалы қадам жасауды, 
әртүрлі бағытта жүгіруді және секіруді 
меңгеру. 
Би шығармашылығы: Музыкаға 
сәйкес орындалатын би қимылдарын 
білу; би қимылдарының элементтерін 
жеңіл, еркін орындау; қозғалыс бағытын 
музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Музыкалық 
(дауылпаз, асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, 
қоңырау, сыбызғы, домбыра, 
металлофон, ксилофон, бубен, барабан, 
маракас, румба және т.б.) және шулы 
аспаптарда ойнау тәсілдерімен 
таныстыру 

Сәрсенбі 
4.11.23 

15.00- 18.00  Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет 

 

 

 



Бейсенбі 
5.11.23 

09.00-09.20 Ортанғы  № 3  «Балдырған» тобы 

«Музыкалық жұмбақтар» 

Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы соңына 
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, 
музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын 
білуге және ажыратуға үйрету. 
Ән айту: Музыканың басталуы мен аяқталуына 
сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше 
бастау және аяқтау. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың 
басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды 
орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. 
Би шығармашылығы: Би қимылдарын орындау 
сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір 
аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 
Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және 
барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен 
таныстыру. 
 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

«Музыкалық жұмбақтар» 

Музыка тыңдау:  Таныс 
шығармаларды білу . 

Ән айту:  Әуенді таза және 
сөздерді анық айтуға, музыканың 
сипатын жеткізе білуге үйрету. 
Музыкалық -ырғақтық 
қимылдар: Қимылдарды 
музыкамен сәйкестендіре отырып, 
жүрелеп отыру. 
Би шығармашылығы: 
Музыканың кіріспесін ажырату. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Ағаш 
қасықтармен, сылдырмақтармен, 
асатаяқ, домбыра, сазсырнайда, 
барабан және металлофонмен 
қарапайым әуендерді ойнау. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

«Музыкалық жұмбақтар» 

Музыка тыңдау: Музыканың сипатын 
бейненің мазмұнымен, оның көңіл-күйімен 
байланыстыра білуді қалыптастыру. 
Ән айту: Музыкалық сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз жеке ән айту дағдыларын 
дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қосалқы 
және ауыспалы қадам жасауды, әртүрлі 
бағытта жүгіруді және секіруді меңгеру. 
Би шығармашылығы: Музыкаға сәйкес 
орындалатын би қимылдарын білу; би 
қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін 
орындау; қозғалыс бағытын музыкалық 
фразаларға сәйкес өзгерту. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Музыкалық (дауылпаз, асатаяқ, 
сазсырнай, тұяқтас, қоңырау, сыбызғы, 
домбыра, металлофон, ксилофон, бубен, 
барабан, маракас, румба және т.б.) және 
шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен 
таныстыру 

Жұма 

6.10.23 

15.00- 18.00 Әр топпен ұйымдастырылған іс -әрекет 

 

 

Әдіскер:                                 

Музыка жетекшісі . 

 



 

Музыка  жетекшісінің апталық циклограммасы 

9-13 қазан  2023-2024 оқу жылы.  
II – апта  

Дүйсенбі 
9.10.23 

9.00- 12.20 балаларға арналған репертуар іздестіру. Жеке балалармен жұмыс 

Сейсенбі 
10.10.23 

09.00-09.20 №2 «Айгөлек» тобы 

 «Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен көңіл күйін 
қабылдай білуді қалыптастыру; 
әннің мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын 
дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля 
(си) диапазонында, барлығымен бір 
қарқында әнді таза айту, сөздерді 
анық айту, әннің сипатын жеткізу 
(көңілді, созып, ойнақы айту). 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Музыкамен жүру мен 
жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер 
бойымен бірінің артынан бірі жүру 
және шашырап жүруге үйрету.  
Би шығармашылығы: Би 
қимылдарын орындау сапасын 
жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен 
және бір аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Балаларды 
музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, бубен, 
сылдырмақ және барабанмен, 
сондай-ақ олардың 
дыбысталуымен таныстыру. 
 

09.30-09.45 №1 
«Балапан» кіші 
тобы 

Музыка тыңдау: 
полька және көңілді 
әндер тыңдау 
ережесін сақтауды 
қалыптастыру; 
Ән айту: әннің 
сөздері мен жеке 
буындарды айту, 
созылыңқы 
дыбысталуға еліктей 
отырып ересекпен 
қосылып ән айтуға 
үйрету; 
Музыкалық -

ырғақтық 
қимылдар: 
-шапалақтау және 
бір уақытта аяқпен 
тарсылдату, 
жартылай отыру, 
аяқтан аяққа 
тербелу; 
-музыкалық 
ойындарды ойнауға, 
әуеннің көңіл -үйін 
жеткізуге баулу; 
 

 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Музыканы 
тыңдау мәдениетін сақтау 
(музыкалық шығармаларды 
алаңдамай соңына дейін тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, әнді созып, 
қимылдармен үйлестіріп айтуды 
қалыптастыру (ре-си бірінші октава 
шегінде). Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Би қимылдарын, 
ойындағы музыкалық қимылдарды 
орындауға қызығушылық тудыру, 
марш сипатын ырғақты жүріспен 
беру, музыканың қимылдық 
сипатына қарай жеңіл, ырғақты 
жүгіру . 

Би шығармашылығы: Қазақтың 

ұлттық би өнерімен таныстыру. 
«Қамажай» биін үйрету. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Таныс 
әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы музыкалық 
аспаптарды қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Музыкалық 
шығармаға көзқарасын білдіру, оның 
сипаты, мазмұны туралы айту. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын 
қалыптастыру, бірінші октаваның «ре», 
екінші октаваның «до» диапазонда 
жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар 
алдында, музыкалық фразалар арасында 
тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, 
орташа, қатты және ақырын дауыспен 
ән айту. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Музыканың және оның бөліктерінің 
сипатындағы өзгерістерге сәйкес 
қимылдарды өзгерте отырып, 
жаттығуларды орындауға үйрету 

Би шығармашылығы: Таныс би 
қимылдарын қолдана отырып, 
музыканың сипатына сәйкес ойдан би 
қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 
әнді сахналау. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Балалар 
музыкалық аспаптарында қарапайым, 
таныс әуендерді жеке және шағын 
топпен орындауға үйрету. 



Сәрсенбі 
11.10.23 

15.00- 18.00  Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет, Күзгі мерекеге дайындық 

Бейсенбі 
12.10.23 

09.00-09.20 Ортанғы  № 3  «Балдырған» 
тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен көңіл күйін 
қабылдай білуді қалыптастыру; әннің 

мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға 
ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, 
барлығымен бір қарқында әнді таза айту, 
сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу 
(көңілді, созып, ойнақы айту). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты 
орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан 
бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.  
Би шығармашылығы: Би қимылдарын 
орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі 
аяқпен және бір аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Балаларды музыкалық аспаптармен: 
сыбызғы, металлафон, қоңырау, бубен, 
сылдырмақ және барабанмен, сондай-ақ 
олардың дыбысталуымен таныстыру. 
 

10.10-10.35 Ересек № 4  «Жұлдыздар» 
тобы 

«Күзгі тамшылар»Музыка тыңдау: 
Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау 
(музыкалық шығармаларды алаңдамай 
соңына дейін тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп 
айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава 
шегінде). Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Би қимылдарын, ойындағы 
музыкалық қимылдарды орындауға 
қызығушылық тудыру, марш сипатын 
ырғақты жүріспен беру, музыканың 
қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты 
жүгіру . 

Би шығармашылығы: Қазақтың ұлттық 
би өнерімен таныстыру. «Қамажай» биін 
үйрету. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Таныс әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы музыкалық 
аспаптарды қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаға 
көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны 
туралы айту. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын қалыптастыру, 
бірінші октаваның «ре», екінші октаваның 
«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән 
айтар алдында, музыкалық фразалар арасында 
тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, 
қатты және ақырын дауыспен ән айту. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Музыканың және оның бөліктерінің 
сипатындағы өзгерістерге сәйкес қимылдарды 
өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға 
үйрету 

Би шығармашылығы: Таныс би қимылдарын 
қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес 
ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес 
әнді сахналау. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Балалар музыкалық аспаптарында 
қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын 
топпен орындауға үйрету. 

Жұма 

13.10.23 

15.00- 18.00 Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет.  Күзгі мерекеге дайындық 

 

 

Әдіскер:                                        

Музыка жетекшісі . 

 



 

Музыка  жетекшісінің апталық циклограммасы 

16-20 қазан  2023-2024 оқу жылы.  
3-апта  

Дүйсенбі 
16.10.23 

9.00- 12.20 балаларға арналған репертуар іздестіру. Жеке балалармен жұмыс 

Сейсенбі 
17.10.23 

09.00-09.20 №2 «Айгөлек» тобы 

  

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен көңіл күйін 
қабылдай білуді қалыптастыру; 
әннің мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын 
дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля 
(си) диапазонында, барлығымен бір 
қарқында әнді таза айту, сөздерді 
анық айту, әннің сипатын жеткізу 
(көңілді, созып, ойнақы айту). 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Музыкамен жүру мен 
жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер 
бойымен бірінің артынан бірі жүру 
және шашырап жүруге үйрету.  
Би шығармашылығы: Би 
қимылдарын орындау сапасын 
жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен 
және бір аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Балаларды 
музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, бубен, 
сылдырмақ және барабанмен, 
сондай-ақ олардың 
дыбысталуымен таныстыру. 

09.30-09.45 №1 «Балапан» 
кіші тобы 

Музыка тыңдау: полька 
және көңілді әндер тыңдау 
ережесін сақтауды 
қалыптастыру; 
Ән айту: әннің сөздері мен 
жеке буындарды айту, 
созылыңқы дыбысталуға 
еліктей отырып ересекпен 
қосылып ән айтуға үйрету; 
Музыкалық -ырғақтық 
қимылдар: 

-шапалақтау және бір 
уақытта аяқпен тарсылдату, 
жартылай отыру, аяқтан 
аяққа тербелу; 
-музыкалық ойындарды 
ойнауға, әуеннің көңіл -
үйін жеткізуге баулу; 
 

 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

Музыка тыңдау: Музыканы 
тыңдау мәдениетін сақтау 
(музыкалық шығармаларды 
алаңдамай соңына дейін тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, әнді созып, 
қимылдармен үйлестіріп айтуды 
қалыптастыру (ре-си бірінші 
октава шегінде). Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: Би 
қимылдарын, ойындағы 
музыкалық қимылдарды 
орындауға қызығушылық тудыру, 
марш сипатын ырғақты жүріспен 
беру, музыканың қимылдық 
сипатына қарай жеңіл, ырғақты 
жүгіру . 

Би шығармашылығы: Қазақтың 

ұлттық би өнерімен таныстыру. 
«Қамажай» биін үйрету. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Таныс 
әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы музыкалық 
аспаптарды қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды 
даярлық  №5 «Балдәурен» тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Музыканың 
сипатын бейненің мазмұнымен, оның 
көңіл-күйімен байланыстыра білуді 
қалыптастыру. 

Ән айту: Музыкалық сүйемелдеумен 
және сүйемелдеусіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

марш сипатын анық ырғақты 
жүрумен; музыканың қимыл сипатын 
жеңіл және ырғақпен жүгіру, жүрелеп 
отыру арқылы бере білу. 
Би шығармашылығы: 
шығармашылық тапсырмаларды 
орындауға ынталандыру. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: балалар 
шығармашылығын дамыту, оларды 
белсенділікке, дербестікке баулу. 



 

Сәрсенбі 
18.10.23 

15.00- 18.00  Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет, Күзгі мерекеге дайындық 

Бейсенбі 
19.10.23 

09.00-09.20 Ортанғы  № 3  «Балдырған» тобы 

«Күзгі тамшылар» 

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің 
мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді 
қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал 
ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен 
бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, 
әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы 
айту). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыкамен 

жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер 
бойымен бірінің артынан бірі жүру және 
шашырап жүруге үйрету.  
Би шығармашылығы: Би қимылдарын орындау 
сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір 
аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 

Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, бубен, сылдырмақ және 
барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен 
таныстыру. 
 

10.10-10.35 Ересек № 4  «Жұлдыздар» 
тобы 

Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау 
мәдениетін сақтау (музыкалық 
шығармаларды алаңдамай соңына дейін 
тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, әнді созып, қимылдармен 
үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си 
бірінші октава шегінде). Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: Би қимылдарын, 
ойындағы музыкалық қимылдарды 
орындауға қызығушылық тудыру, марш 
сипатын ырғақты жүріспен беру, 
музыканың қимылдық сипатына қарай 
жеңіл, ырғақты жүгіру . 

Би шығармашылығы: Қазақтың ұлттық би 
өнерімен таныстыру. «Қамажай» биін 
үйрету. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Таныс әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы музыкалық 
аспаптарды қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 

«Балдәурен» тобы 

Музыка тыңдау: Музыканың сипатын 
бейненің мазмұнымен, оның көңіл-күйімен 
байланыстыра білуді қалыптастыру. 

Ән айту: Музыкалық сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз жеке ән айту дағдыларын 
дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марш 
сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың 
қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен жүгіру, 
жүрелеп отыру арқылы бере білу. 
Би шығармашылығы: шығармашылық 
тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: балалар шығармашылығын дамыту, 
оларды белсенділікке, дербестікке баулу. 

Жұма 

20.10.23 

15.00- 18.00 Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет.  Күзгі мерекеге дайындық 

 

 

Әдіскер:  

Музыка жетекшісі . 

 

 



 

 

 

Музыка  жетекшісінің апталық циклограммасы 

23-27 қазан  2023-2024 оқу жылы.  
IV – апта  

 

Дүйсенбі 
23.10.23 

9.00- 12.20 балаларға арналған репертуар іздестіру. Жеке балалармен жұмыс 

Сейсенбі 
24.10.23 

09.00-09.20 №2 «Айгөлек» тобы 

  

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы 
әндердің мазмұны мен көңіл күйін 
қабылдай білуді қалыптастыру; әннің 
мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға 
ықпал ету: ре (ми) — ля (си) 
диапазонында, барлығымен бір 
қарқында әнді таза айту, сөздерді анық 
айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, 
созып, ойнақы айту). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты 
орындау, шеңбер бойымен бірінің 
артынан бірі жүру және шашырап 
жүруге үйрету. 
 Би шығармашылығы: Заттармен және 
заттарсыз музыкалық шығарманың 
қарқыны мен сипатына сәйкес бір-

бірден, жұппен ырғақты қимылдар 
орындау. 

Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Балаларды музыкалық 
аспаптармен: сыбызғы, металлафон, 
қоңырау, бубен, сылдырмақ және 
барабанмен, сондай-ақ олардың 
дыбысталуымен таныстыру. 

09.30-09.45 №1 
«Балапан» кіші тобы 

Музыка тыңдау: полька 
және көңілді әндер 
тыңдау ережесін 
сақтауды қалыптастыру; 
Ән айту: әннің сөздері 
мен жеке буындарды 
айту, созылыңқы 
дыбысталуға еліктей 
отырып ересекпен 
қосылып ән айтуға 
үйрету; 
Музыкалық -

ырғақтық қимылдар: 
-шапалақтау және бір 
уақытта аяқпен 
тарсылдату, жартылай 
отыру, аяқтан аяққа 
тербелу; 
-музыкалық ойындарды 
ойнауға, әуеннің көңіл -
үйін жеткізуге баулу; 
 

 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

Музыка тыңдау: Музыканы 
тыңдау мәдениетін сақтау 
(музыкалық шығармаларды 
алаңдамай соңына дейін тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, әнді созып, 
қимылдармен үйлестіріп айтуды 
қалыптастыру (ре-си бірінші 
октава шегінде). 
 Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Би қимылдарын, 
ойындағы музыкалық 
қимылдарды орындауға 
қызығушылық тудыру, марш 
сипатын ырғақты жүріспен беру, 
музыканың қимылдық сипатына 
қарай жеңіл, ырғақты жүгіру. 

 Би шығармашылығы: Қазақтың 
ұлттық би өнерімен таныстыру. 
«Қамажай» биін үйрету. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Таныс 
әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы 
музыкалық аспаптарды қолдану 

11.15-11.45 Мектепалды 
даярлық  №5 «Балдәурен» 
тобы 

Музыка тыңдау: Өмірдің кейбір 
құбылыстарын бейнелеу тәсілі 
ретінде әлемдік және қазақ музыка 
өнерінің шығармаларымен 
таныстыру. 
Ән айту: Әртүрлі сипаттағы әндерді 
өз бетінше және шығармашылықпен 
орындауға баулу. Әнді музыкалық 
талғаммен орындауға жаттықтыру. 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: марш сипатын анық 
ырғақты жүрумен; музыканың 
қимыл сипатын жеңіл және 
ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру 
арқылы бере білу. 
Би 
шығармашылығы:шығармашылық 
тапсырмаларды орындауға 
ынталандыру. 

Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: балалар 
шығармашылығын дамыту, оларды 
белсенділікке, дербестікке баулу. 



Сәрсенбі 
25.10.23 

15.00- 18.00  Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет, Күзгі мерекеге дайындық 

Бейсенбі 
26.10.23 

09.00-09.20 Ортанғы  № 3  «Балдырған» тобы 

Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің 
мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді 
қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал 
ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен 
бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, 
әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы 
айту). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыкамен 

жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер 
бойымен бірінің артынан бірі жүру және 
шашырап жүруге үйрету. 
 Би шығармашылығы: Заттармен және заттарсыз 
музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына 
сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар 
орындау. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 

Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, бубен, сылдырмақ және 
барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен 
таныстыру. 

10.10-10.35 Ересек № 4  «Жұлдыздар» 
тобы 

Музыка тыңдау: Музыканы тыңдау 
мәдениетін сақтау (музыкалық 
шығармаларды алаңдамай соңына дейін 
тыңдау).  
Ән айту: Балаларды мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, әнді созып, қимылдармен 
үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си 
бірінші октава шегінде). 
 Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би 
қимылдарын, ойындағы музыкалық 
қимылдарды орындауға қызығушылық 
тудыру, марш сипатын ырғақты жүріспен 
беру, музыканың қимылдық сипатына 
қарай жеңіл, ырғақты жүгіру. 

 Би шығармашылығы: Қазақтың ұлттық 
би өнерімен таныстыру. «Қамажай» биін 
үйрету. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Таныс әндерді орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы музыкалық 
аспаптарды қолдану 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 

«Балдәурен» тобы 

Музыка тыңдау: Өмірдің кейбір 
құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде 
әлемдік және қазақ музыка өнерінің 
шығармаларымен таныстыру. 
Ән айту: Әртүрлі сипаттағы әндерді өз 
бетінше және шығармашылықпен орындауға 
баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауға 

жаттықтыру. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марш 
сипатын анық ырғақты жүрумен; музыканың 
қимыл сипатын жеңіл және ырғақпен жүгіру, 
жүрелеп отыру арқылы бере білу. 
Би шығармашылығы:шығармашылық 
тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: балалар шығармашылығын дамыту, 
оларды белсенділікке, дербестікке баулу. 

Жұма 

27.10.23 

15.00- 18.00 Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет.  Күзгі мерекеге дайындық 

 

 

Әдіскер:  

Музыка жетекшісі  

 



 

Музыка  жетекшісінің апталық циклограммасы 

30 қазан- 3  қараша  2023-2024 оқу жылы.  
I – апта  

 

Дүйсенбі 
30.10.23 

9.00- 12.20 балаларға арналған репертуар іздестіру. Күзгі мерекеге дайындық 

Сейсенбі 
31.10.23 

09.00-09.20 №2 «Айгөлек» тобы 

  

Музыка тыңдау: Музыкалық 
шығарманы соңына дейін тыңдауға, 
музыканың сипатын түсінуге, 
музыкалық шығарманың неше 
бөлімнен тұратынын білуге және 
ажыратуға үйрету. 
Ән айту: Музыканың басталуы мен 
аяқталуына сәйкес қимылдарды 
орындау, қимылдарды өз бетінше 
бастау және аяқтау.  
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Музыканың басталуы 
мен аяқталуына сәйкес қимылдарды 
орындау, қимылдарды өз бетінше 
бастау және аяқтау. 
Би шығармашылығы: Би 
қимылдарын орындау сапасын 
жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен 
және бір аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: Балаларды 
музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, сылдырмақ, 
маракас және барабанмен, сондай-ақ 
олардың дыбысталуымен таныстыру 

09.30-09.45 №1 «Балапан» 
кіші тобы 

Музыка тыңдау: 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықты 
қалыптастыру, музыканы 
эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау, оны тыңдау, 
дыбысталу ерекшеліктерін 
ажырата білуге үйрету;  
Ән айту: ән айтуға деген 
қызығушылықтарын ояту, 
жекелеген сөздер мен 
буындарды, ересекпен 
қосылып ән айтуға үйрету;   
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 

-музыканың 
сүйемелдеуімен топпен 
және шеңбер бойынша қол 
ұстасып жүру және жүгіру 
дағдыларын қалыптастыру; 
- қолдың білектерін 
айналдыру, шапалақтау 
және аяқты тарсылдату, 
жүрелеп отыру, аяқтарын 
қозғау, айналу дағдыларын 
қалыптастыру; 
 

10.10-10.35 Ересек № 4  
«Жұлдыздар» тобы 

Музыка тыңдау: 
Музыканың сипатын 
сезінуге үйрету. 
Ән айту: Қысқа 
музыкалық фразалар 
арасында тыныс алуды 
дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: Музыканың 
ырғағын нақты бере 
отырып, қос аяқпен еркін 
және жеңіл секіру 

Би шығармашылығы: 
Әуеннің көңілді сипатын 
қабылдауға үйрету.  
Балалардың 
музыкалық 
аспаптарында ойнау: 
Таныс әндерді 
орындауда балаларға 
арналған әртүрлі шулы 
музыкалық аспаптарды 
қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаға 
көзқарасын білдіру, оның сипаты, 
мазмұны туралы айту. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын 
қалыптастыру, бірінші октаваның «ре», 
екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл 
дауыспен ән айту, ән айтар алдында, 
музыкалық фразалар арасында тыныс алу, 
әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты 
және ақырын дауыспен ән айту. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марш 
сипатын анық ырғақты жүрумен; 
музыканың қимыл сипатын жеңіл және 
ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы 
бере білу. 
Би шығармашылығы: Музыкаға сәйкес 
орындалатын би қимылдарын білу; би 
қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін 
орындау; қозғалыс бағытын музыкалық 
фразаларға сәйкес өзгерту. 
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: балалар шығармашылығын 
дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке 
баулу. 



Сәрсенбі 
1.10.23 

15.00- 18.00  Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет, Күзгі мерекеге дайындық 

Бейсенбі 
2.11.23 

09.00-09.20 Ортанғы  № 3  «Балдырған» тобы 

Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы соңына 
дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, 
музыкалық шығарманың неше бөлімнен 
тұратынын білуге және ажыратуға үйрету. 
Ән айту: Музыканың басталуы мен аяқталуына 
сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз 
бетінше бастау және аяқтау.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың 
басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды 
орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және 
аяқтау. 
Би шығармашылығы: Би қимылдарын орындау 
сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір 
аяқпен секіру. 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 
Балаларды музыкалық аспаптармен: сыбызғы, 
металлафон, қоңырау, сылдырмақ, маракас және 
барабанмен, сондай-ақ олардың дыбысталуымен 
таныстыру 

10.10-10.35 Ересек № 4  «Жұлдыздар» 
тобы 

Музыка тыңдау: Музыканың сипатын 
сезінуге үйрету. 
Ән айту: Қысқа музыкалық фразалар 
арасында тыныс алуды дамыту.  
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
Музыканың ырғағын нақты бере отырып, 
қос аяқпен еркін және жеңіл секіру 

Би шығармашылығы: Әуеннің көңілді 
сипатын қабылдауға үйрету.  
Балалардың музыкалық аспаптарында 
ойнау: Таныс әндерді орындауда 
балаларға арналған әртүрлі шулы 
музыкалық аспаптарды қолдану. 

11.15-11.45 Мектепалды даярлық  №5 
«Балдәурен» тобы 

Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаға 
көзқарасын білдіру, оның сипаты, 
мазмұны туралы айту. 
Ән айту: Ән айту дағдыларын 
қалыптастыру, бірінші октаваның «ре», 
екінші октаваның «до» диапазонда жеңіл 
дауыспен ән айту, ән айтар алдында, 
музыкалық фразалар арасында тыныс 
алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, 
қатты және ақырын дауыспен ән айту. 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
марш сипатын анық ырғақты жүрумен; 
музыканың қимыл сипатын жеңіл және 
ырғақпен жүгіру, жүрелеп отыру арқылы 
бере білу. 
Би шығармашылығы: Музыкаға сәйкес 
орындалатын би қимылдарын білу; би 
қимылдарының элементтерін жеңіл, еркін 
орындау; қозғалыс бағытын музыкалық 
фразаларға сәйкес өзгерту. 
Балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнау: балалар 
шығармашылығын дамыту, оларды 
белсенділікке, дербестікке баулу. 

Жұма 

3.10.23 

15.00- 18.00 Әр топпен ұйымдастырылған іс –әрекет.   

 

Әдіскер:  

Музыка жетекшісі: 


